562208 _Riickseite Bodywarmer Anleitung Sprachen
DE Aktivierung / Gebrauchsanweisung

Offnen Sie die Verpackung und warten Sie ein paar Minuten, bis das Warmekissen warm ist. Das heif3t,
sobald Sie die Verpackung 6ffnen, beginnt der Oxidationsprozess, der die Warme erzeugt. Durch leichtes
Kneten des Warmekissens bei gedffneter Verpackung kénnen Sie die Sauerstoffzufuhr etwas beschleunigen
und so den Erhitzungsprozess schneller herbeiflihren. In Abwesenheit von Sauerstoff stoppt der
Warmeerzeugungsprozess. Kleben Sie den Kérperwarmer einfach an eine beliebige Kérperstelle auf die
unterste Kleidungsschicht und geniefRen Sie die Warme.

Aber Vorsicht! Nicht auf die Haut kleben!

Inhaltsstoffe: Die Warmepads enthalten Eisenpulver, Salz, Aktivkohle, Wasser und Vermicult.

Entsorgung: Sie kdnnen die Warmekissen Gber den Restmiill entsorgen.

Warnhinweise: A Vorsicht! Nicht fiir medizinische Zwecke geeignet. Nicht geeignet fiir Kinder unter 6
Jahren. Nicht auf geschwollener, verletzter, kranker, erfrorener oder empfindlicher Haut verwenden. Um
Verbrennungen zu vermeiden, entfernen Sie die Warmekissen bitte sofort, wenn sie unangenehm heifl3
werden. Vermeiden Sie direkten Hautkontakt. Sollten nach oder wahrend der Verwendung der Warmepads
Hautreaktionen, Verbrennungen, Schwellungen usw. auftreten, verwenden Sie die Warmepads bitte nicht
weiter und suchen Sie einen Arzt auf. Durchstechen oder schneiden Sie die Kissen nicht und lassen Sie den
Inhalt nicht mit lhren Augen oder lhrem Mund in Berithrung kommen.

EN Activation / Instructions for use

Open the packaging and wait a few minutes until the heat pad is warm. This means that as soon as you open
the packaging, the oxidation process begins, which generates the heat. By gently kneading the heat pad
when the packaging is open, you can accelerate the oxygen supply slightly and thus bring about the heating
process sooner. The heat generation process stops in the absence of oxygen. Simply stick the body warmer
to any part of the body on the bottom layer of clothing and enjoy the warmth.

A Caution! Do not stick to the skin!

Ingredients: The heat pads contain iron powder, salt, activated charcoal, water and vermicult.

Disposal: You can dispose of the heat pads with the residual waste.

Warnings: A Caution! Not for medical use. Not suitable for children under 6 years of age. Do not use on
swollen, injured, diseased, frostbitten or sensitive skin. To avoid burns, please remove the heat pads
immediately if they become uncomfortably hot. Avoid direct skin contact. If skin reactions, burns, swelling,
etc. occur after or during use of the heat pads, please stop using the heat pads and consult a doctor. Do not
pierce or cut the cushions or allow the contents to come into contact with your eyes or mouth.



FR Activation / Mode d'emploi

Ouvrez I'emballage et attendez quelques minutes jusqu'a ce que le coussin chauffant soit chaud. Cela signifie
que des l'ouverture de I'emballage, le processus d'oxydation commence, ce qui génére de la chaleur. En
malaxant légerement le coussin chauffant lorsque I'emballage est ouvert, vous pouvez accélérer légerement
I'apport d'oxygene et donc déclencher plus rapidement le processus de chauffage. Le processus de production
de chaleur s'arréte en I'absence d'oxygene. Il suffit de coller le chauffe-corps a n'importe quel endroit du corps
sur la couche inférieure des vétements et de profiter de la chaleur.

A Attention ! Ne pas coller sur la peau !

Ingrédients: Les coussins chauffants contiennent de la poudre de fer, du sel, du charbon actif, de I'eau et de Ia
vermiculite.

Elimination: Vous pouvez jeter les coussins chauffants avec les déchets résiduels.

Avertissements: A Attention ! Ne pas utiliser a des fins médicales. Ne convient pas aux enfants de moins de 6
ans. Ne pas utiliser sur une peau enflée, blessée, malade, gelée ou sensible. Pour éviter les brilures, retirez
immédiatement les coussins chauffants s'ils deviennent inconfortablement chauds. Evitez le contact direct avec
la peau. Si des réactions cutanées, des brilures, des gonflements, etc. apparaissent aprés ou pendant
['utilisation des coussins chauffants, veuillez cesser d'utiliser les coussins chauffants et consulter un médecin. Ne
pas percer ou couper les coussins et ne pas laisser le contenu entrer en contact avec les yeux ou la bouche.

DK Aktivering / Brugsanvisning

Abn emballagen, og vent et par minutter, indtil varmepuden er varm. Det betyder, at sa snart du abner
emballagen, begynder oxidationsprocessen, som genererer varmen. Ved forsigtigt at selte varmepuden, nar
emballagen er aben, kan du fremskynde ilttilfgrslen en smule og dermed fa varmeprocessen i gang tidligere.
Varmeudviklingsprocessen stopper, nar der ikke er ilt til stede. Saet blot kropsvarmeren fast pa en hvilken som
helst del af kroppen pa det nederste lag tgj, og nyd varmen.

A Men pas pa! Ma ikke saettes fast pa huden!

Ingredienser: Varmepuderne indeholder jernpulver, salt, aktivt kul, vand og vermicult.

Bortskaffelse: Du kan bortskaffe varmepuderne sammen med restaffaldet.

Advarsler: A Forsigtig! Ikke til medicinsk brug. lkke egnet til bgrn under 6 ar. Ma ikke bruges pa haevet, skadet,
syg, forfrossen eller fglsom hud. For at undga forbraendinger skal du straks fjerne varmepuderne, hvis de bliver
ubehageligt varme. Undga direkte hudkontakt. Hvis der opstar hudreaktioner, forbraendinger, haevelser osv.
efter eller under brug af varmepuderne, skal du stoppe med at bruge varmepuderne og kontakte en lzge.
Puderne ma ikke gennembores eller skaeres over, og indholdet ma ikke komme i kontakt med @gjne eller mund.

GR Evepyornoinon / O6nyieg xpriong

Avoifte Tn ouokevaoia KoL TTEPLUEVETE Alya AETTA HEXPL TO BepuavTiko pafilapt va eivol {eoto. AuTto onuaivel
OTL HOALG avoifete TN ocuokeuaoia, apxilel n dtadikaoia ofeldwaong, n onola mapdyel tn Beppdtnta. Me To
araAo Upwpa Tou padaplol BepuotnTog OTav N CUCKEUAOLA Elval avoLyTr), UMTOPEITE Vo EMITAXUVETE
ehadpwg TNV tapoxn ofuyovou Kal £ToL va tpokoAEoeTe T dladikacia Bépuavong vwpitepa. AAG KOAANOTE TO
BepUaVTHPA CWLATOG CE OTIOLOSHTIOTE CNELO TOU CWHATOC OTO KATW OTPWLO TOU POUXLOHOU Kol AmoAQUoTE
N leotaold. A Mpoooxn! Mnv koAAdte oto 6£ppal

Mropeite amAd va KpOTATE TO BEPUAVTIKO CWHA XEPLWV OTA XEPLA OAC, OTLG TOEMEC TOU COKAKLOU N TOU
mavteAoviol oag I oTa yAvTLa oag.

Zuotatikd: Ta Beppavtikd paglapdkia mepléxouv okdvn aldnpou, aldtt, evepyo avBpaka, vepd Kal BepuoUrT.
Andppupn: Mmnopeite va anoppiete ta Beppavtikd paglapakia poli pe Ta uTtoAoLma anoppitpota.
Nposwdonouoselg: A Mpocoxn! Asv mpoopilovral yia Latptkn xpron. AKAtdAANAo yla maldLd KATw Twy 6 ETWV.
MnvV To XPNOLLOTIOLEITE OE TIPNOLEVO, TPOULOTIOUEVO, APPWOTO, TTAYWHEVO ) evaicbnto d€pua. MNa tnv
arnoduyr EYKOAUUATWY, TOPOKOAOULE VO ATTOUAKPUVETE Ta pHaghapla Beppotntog apéows eav (eotaboulv
Sduoadpeota. AmodUyeTe TNV apeon enadn pe to déppa. Edv epdaviotolVv SEpUATIKEG AVILOPATELS, EYKOUUATA,
TPAELUO K.ATL. LETA A KATA TN SLAPKELA TNG XPNONG TwV BeppavTikwy HafAapLwy, OTOUATHOTE TN Xpron Twy
BepuavTikwy pofAaplwy Kal oUUPOUAEUTELTE Evay yLaTpo. Mnv TPUTATE 1 KOBETE Ta HagAApLO KAl NV
adprVEeTE TO MEPLEXOUEVO TOUG Va £pBeL o€ emadr) LE TA LATLA ) TO OTOUA OO,



IT Attivazione / Istruzioni per l'uso

Aprire la confezione e attendere qualche minuto finché il cuscinetto termico non sara caldo. Cio significa che
non appena si apre la confezione, inizia il processo di ossidazione che genera il calore. Impastando
delicatamente il cuscinetto termico quando la confezione & aperta, & possibile accelerare leggermente I'apporto
di ossigeno e, quindi, avviare prima il processo di riscaldamento. Il processo di generazione del calore si arresta
in assenza di ossigeno. E sufficiente attaccare lo scaldacorpo a qualsiasi parte del corpo sullo strato inferiore
dell'abbigliamento e godersi il calore.

A Attenzione! Non attaccare alla pelle!

Ingredienti: Gli scaldamani contengono polvere di ferro, sale, carbone attivo, acqua e vermicello.
Smaltimento: E possibile smaltire i cuscinetti termici con i rifiuti residui.

Avvertenze: A Attenzione! Non per uso medico. Non adatto ai bambini di eta inferiore ai 6 anni. Non utilizzare
su pelli gonfie, ferite, malate, gelate o sensibili. Per evitare ustioni, rimuovere immediatamente i cuscinetti
termici se diventano fastidiosamente caldi. Evitare il contatto diretto con la pelle. Se si verificano reazioni
cutanee, ustioni, gonfiori, ecc. dopo o durante I'uso dei cuscinetti termici, interrompere |'uso e consultare un
medico. Non forare o tagliare i cuscinetti e non permettere che il contenuto entri in contatto con gli occhio la
bocca.

NL Activering / Gebruiksaanwijzing

Open de verpakking en wacht enkele minuten tot het warmtekussen warm is. Dit betekent dat zodra je de
verpakking opent, het oxidatieproces begint dat de warmte genereert. Door het warmtekussen zachtjes te
kneden als de verpakking open is, kun je de zuurstoftoevoer iets versnellen en zo het warmteproces eerder op
gang brengen. Het warmteopwekkingsproces stopt bij afwezigheid van zuurstof. Plak de bodywarmer gewoon
op elk lichaamsdeel op de onderste laag kleding en geniet van de warmte. A Let op! Niet op de huid plakken!
Ingrediénten: De warmtekussens bevatten ijzerpoeder, zout, actieve kool, water en vermiculti.

Verwijdering: Je kunt de warmtepads bij het restafval doen.

Waarschuwingen: A Let op! Niet voor medisch gebruik. Niet geschikt voor kinderen jonger dan 6 jaar. Niet
gebruiken op gezwollen, gekwetste, zieke, bevroren of gevoelige huid. Verwijder de warmtekompressen
onmiddellijk als ze onaangenaam warm worden, om brandwonden te voorkomen. Vermijd direct contact met de
huid. Als er huidreacties, brandwonden, zwellingen, enz. optreden na of tijdens het gebruik van de
warmtekussens, stop dan met het gebruik van de warmtekussens en raadpleeg een arts. Prik of snij niet in de
kussens en laat de inhoud niet in contact komen met uw ogen of mond.



